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Beschluss der Fraktion der Freien Demokraten im Deutschen Bundestag

Pranataldiagnostik

In der Diskussion muss zundchst klar unterschieden werden zwischen bei
Risikoschwangerschaftendurchgefihrtenpranatalen molekularen
Blutuntersuchungen auf Erkrankungen und solchen, bei denen ohne
medizinische Indikation beispielsweise das Geschlecht oder primar auflerliche
Erscheinungsmerkmale festgestellt werden sollen.

Pranatale molekulare Bluttests auf fetale Trisomien wie das sogenannte Down-
Syndrom sind medizinisch anerkannt. Sie weisen —anders als beispielsweise
gegenwartig bei Risikoschwangerschaften von den gesetzlichen Krankenkassen
bezahlten  Fruchtwasseruntersuchungen oder Plazentapunktionen - kein
erhohtes Fehlgeburtsrisiko auf. Und zwar bei gleicher Zuverlassigkeit: Fur
Trisomie 21 hat das |Institut fir Qualitat und  Wirtschaftlichkeit  im
Gesundheitswesen festgestellt, dass die Bluttests ,mit Gber 99 Prozent Ghnlich
sensitiv und spezifisch sie wie die invasiven Methoden”.

Fragestellungen rund um den Beginn eines Lebens haben selbstversténdlich
immer auch eine ethische Dimension. Diese ethischen Fragestellungen missen
aber von der werdenden Mutter beantwortet werden, nicht von der Politik.
Schwangere sind  vor der Inanspruchnahme  pranataldiagnostischer
Untersuchungen umfassend aufzuklaren. Insoweit muss die
Abrechnungsfahigkeit ~ der Durchfihrung eines ergebnisoffenen
Beratungsgesprachs fir  qualifizierte Mediziner gewdhrleistet sein. Eine
Schwangere kann sodann als mindige Patientin im Rahmen ihres
Selbstbestimmungsrechts  selbst entscheiden, ob sie eine Untersuchung
vornehmen lassen will.

Die FDP-Bundestagsfraktion halt es fur ethisch nicht vertretbar, die Méglichkeit
der risikoarmen Informationsbeschaffung von der persdnlichen finanziellen
Lage der werdenden Mutter abhdngig zu machen. Die risikodrmere Alternative
zu den bereits heute erstatteten, risikoreicheren Untersuchungsmethoden sollte
daher im Zuge des medizinischen Fortschritts ebenso wie diese zur
Kassenleistung werden.

Wiinschen dagegen derzeit Frauen eine Diagnostik mittels Bluttest, kénnen sich
diese Untersuchung aber nicht leisten, missen sie die Entscheidung, das Kind
zu bekommen oder nicht, auf eine unsichere Grundlage stitzen — obwohl die
bessere Information so einfach zu erlangen wdare. Alternativ missen sie



gegenwadrtig das gesteigerte Risiko einer Fehlgeburt eingehen, um Gewissheit
zu erlangen. Dies erscheint inakzeptabel.

Wir  finden: Alle Frauen missen Zugang zu den sichersten
Untersuchungsmethoden haben und sie, wenn gewiinscht, in Anspruch nehmen
kdnnen, unabhdangig von ihrer finanziellen Situation. Daraus ergibt sich fir uns
die Notwendigkeit, dass pranatale molekulare Bluttests zur Feststellung von
Trisomien jedenfalls bei konkreter medizinischer Indikation als Regelleistung in
den Katalog der gesetzlichen Krankenversicherung aufgenommen werden.
Gesellschaftliche Akzeptanz fir Menschen mit Behinderung schafft man nicht,
indem man die frihzeitige Diagnose der Behinderung erschwert. Wir gehen
dementsprechend davon aus,dass der Gemeinsame Bundesausschuss eine
Entscheidung fir die Aufnahme pranataler molekularer Bluttests in  den
Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenkassen auf Basis der neusten
medizinisch-wissenschaftlichen Erkenntnisse trifft.

Wenngleich wir Schwangeren die Mdglichkeit zu molekularen Bluttests auf
Trisomien nicht versperren dirfen, darf die Debatte um Pranataldiagnostik aber
auch nicht auf das Down-Syndrom verengt werden. Die Trisomie 21 macht nur
10 bis 15 Prozent der pranatal erkennbaren genetischen Erkrankungen aus. Im
Rahmen von sog. Ersttrimesterscreenings (besonderen
Ultraschalluntersuchungen unter anderem mit Messung der Nackentransparenz
einhergehend mit der Bestimmung verschiedener Blutwerte) kénnen 80 Prozent
der relevanten Fehlbildungen und ein GroBteil der chromosomalen Anomalien
erkannt werden. Insoweit ist es fir uns unverstandlich, warum diese Screenings
nicht  bereits in  den  Regelleistungskatalog ~ der  gesetzlichen
Krankenversicherung fallen. Sie sollten Risikoschwangeren stets ergénzend zu
molekularen Bluttests angeboten werden.
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